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DOMANI MATTINA ALLA SOCIETA OPERAIA

Polanesi, ore 10:
lezione sul pane
con il “maestro”

di tutti

i focacciai

Cassinellispiega i segreti diimpasto e cottura
«Per ogni specialita serve grande passione»

RECCO. In attesa dell'esordio in
citta della focaccia Igp (che e gia
stata a Milano alla Bit e ad Avegno
per l'inaugurazione del campo di
calcio di Testana), domani gli ap-
passionati potranno avere un as-
saggio della tecnica e della fragran-
za dell’alimento principe della cit-
ta. L'appuntamento é alla Societa
operaia di Polanesi, dove, in colla-
borazione con I'associazione Golfo
Paradiso, si organizza una diver-
tente e istruttiva lezione su pane,
pizza, focacce e focaccette.
Larassegnainiziaalle10inpunto
(per informazioni e prenotazione
obbligatoria telefonare ai numeri
010/3462167 o 3497443526), pro-
tagonista assoluto sara Giulio Cas-
sinelli, considerato il decano dei fo-
cacciai, che ha lavorato pratica-
mente in tutti i forni e i ristoranti
piti famosi di Recco e che, soprat-

«COSI SI PREPARA
LAFOCACCIA
COL FORMAGGIO»
G!UHO lenelli (nellafoto):

piacere di chi la gusta & una
grande soddisfazione».

tutto, ha insegnato 1 trucchi del-
I'impasto e della cottura alla gran
parte degli chef e dei focacciai in
circolazione.

Un gran maestro della focaccia,
insomma. Anche se l'interessato
sul punto hasempre evitato didarsi
troppe arie: «Ho sempre lavorato
con passione, perché preparare
una buona focaccia col formaggio e
osservare il piacere di chila gusta e
una grande soddisfazione. Nel mio
piccolo credo di avere insegnato
qualcosa, per questo oggi mi diver-
to araccontare come si lavora I'im-
pasto,quandoecomesimetteil for-
maggio e quanto dura la cottura».
Ovviamente Giulio Cassinelli, pa-
nificatore dal 1948, dimostrera co-
me procedere per l'impasto e dira
quali accorgimenti sono necessari
per ottenere una buona lievitazio-
ne e una buona cottura dei vari tipi

di pane, pizza e focaccia.
Lalezione, divertente e mainoio-
sa, si concludera alle 12.30 quando
inevitabilmente si pranzera degu-
stando quel che si & preparato pri-
ma. Lo splendido contesto di Pola-
nesisara poi unacornice privilegia-
ta per trascorrere in allegria e ami-
cizia la mattinata. Per quanto
riguarda 'Tgp, vessillo della focac-
cia di Recco, come detto per il bat-
tesimo ufficiale nella citta che ha
inventato la schiacciata alla cre-
scenza e atteso per domenica 27
maggio. In quella giornata si svol-
gera la Festa della Focaceia, che
grazie alla certificazione europea
saraquest’anno piti golosa che mai.
E con molte sorprese, come il treni-
no della focaccia e un forno aperto
davantiaquasi ogninegozio di Rec-
co.
EM.



